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Aprendizagens Essenciais

Artes Visuais Teatro

—  Observar os diferentes universos visuais, tanto do — ldentificar diferentes estilos e géneros convencionais de
patriménio local como global (obras e artefactos de arte — teatro (comédia, drama, etc.).
pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, —  Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do teatro,
fotografia, instalagdo, land’art, banda desenhada, design, identificando relagdes com outras artes e dreas de
arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens conhecimento.
cinematograficas, entre outros), utilizando um vocabulario —  Analisar os espetaculos/performances, recorrendo a
especifico e adequado. vocabulario adequado e especifico e articulando o

—  Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, conhecimento de aspetos contextuais (relativos ao texto, a
forma, linha, textura, padrao, proporgdo e despropor¢ao, montagem, ao momento da apresentagdo, etc.) com uma
plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria, interpretagdo pessoal.
entre outros), integrada em diferentes contextos culturais — Identificar, em manifestacbes performativas, personagens,
(movimentos artisticos, épocas e geografias). cendrios, ambientes, situacdes cénicas, problemas e

—  Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir solugBes da agdo dramatica.
mdltiplos discursos e leituras da(s) realidade(s). —  Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura,

—  Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, expressdes
sistemas de comunicagdo visual. faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias.

—  Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e outras —  Distinguir, pela experimentacdo e pela reflexdo, jogo
realidades visuais. dramatico, improvisagdo e representagao.

—  Perceber as razdes e os processos para o desenvolvimento —  Reconhecer, em produg&es préprias ou de outrem, as
do(s) gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisGes, especificidades formais do texto dramatico convencional:
argumentar e formar juizos criticos. estrutura — mondlogo ou didlogo; segmentagdo — cenas,

—  Captar a expressividade contida na linguagem das imagens atos, quadros, etc.; componentes textuais — falas e
e/ou outras narrativas visuais. didascalias.

—  Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos | —  Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagao entre
de apreciagdo do mundo, através da comparagdo de acontecimentos da vida real e as situages dramaticas
imagens e/ou objetos. desenvolvidas em aula.

— Integrar a linguagem das artes visuais, assim como vdrias —  Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo
técnicas de expressdo (pintura; desenho - incluindo em diferentes atividades (de movimento livre ou orientado,
esbocos, esquemas, e itinerdrios; técnica mista; criagdo de personagens, etc.).
assemblage; landart; escultura; maqueta; fotografia, entre = —  Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes
outras) nas suas experimentacgdes: fisicas e/ou digitais. contextos e situagdes de comunicagdo, tendo em atengdo a

—  Experimentar possibilidades expressivas dos materiais respiragdo, aspetos da técnica vocal (articulagdo, dicgdo,
(carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, tinta projecdo, etc.).
cenografica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e —  Transformar o espago com recurso a elementos
caracteristicas diversas, entre outros) e das diferentes plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de signos
técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e (formas, imagens, luz, som, etc.).
situagdes. —  Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.),

—  Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo experimentando intencionalmente diferentes materiais e
expressiva das suas produgdes plasticas. técnicas (recurso a partes articuladas, variacdo de cor,

—  Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas forma e volume, etc.) para obter efeitos distintos.
produgdes plasticas, evidenciando os conhecimentos —  Construir personagens, em situagGes distintas e com
adquiridos. diferentes finalidades.

—  Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.: didrios —  Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de
graficos), de planeamento (ex.: projeto, portfélio) e de dados reais ou ficticios, através de processos espontaneos
trabalho (ex.: individual, em grupo e em rede). e/ou preparados, antecipando e explorando

—  Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, intencionalmente formas de “entrada”, de progressao na
mobilizando diferentes critérios de argumentagao. acdo e de “saida”.

—  Defender, oralmente e/ou em situag@es de pratica
experimental, as opgOes de movimento e escolhas vocais
utilizados para comunicar uma ideia.

Danga
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Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do
Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou
articulagGes) através de movimentos locomotores e ndo
locomotores (passos, deslocamentos, gestos, equilibrios,
quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de
ocupar/evoluir no Espago (préprio ou partilhavel: no lugar,
utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas, diregGes -
frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo, direito e diagonais,
planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio
e inferior, volumes/dimens3o -grande e pequeno, extensio
-longe, perto), ou na organizagdo da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposi¢do).

Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas
marcadas pelo professor, integrando diferentes elementos
do Tempo (pulsagdo, velocidade, duragdo, longo/curto,
rapido/sustentado, padr&es ritmicos) e da Dindmica
(pesado/leve, forte/fraco).

Distinguir diferentes possibilidades de movimentagao do
Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou
articulagGes) através de movimentos locomotores e ndo
locomotores (passos, deslocamentos, gestos, equilibrios,
quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes formas de
ocupar/evoluir no Espago (préprio ou partilhavel: no lugar,
utilizando trajetorias - curvilineas e retilineas, diregGes -
frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo, direito e diagonais,
planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior, médio
e inferior, volumes/dimens3o -grande e pequeno, extensdo
-longe, perto), ou na organizagdo da forma (unissono; com
inicio, meio e fim; sintonia/oposi¢&o).

Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas
marcadas pelo professor, integrando diferentes elementos
do Tempo (pulsagdo, velocidade, duragdo, longo/curto,
rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da Dindmica
(pesado/leve, forte/fraco).

Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes:
entre os diversos elementos do movimento, com os outros
-a par, em grupo, destacando a organizagdo espacial (a
roda, em colunas, em filas), o tipo de conexdo a estabelecer
com o movimento (a imitar, em espelho, em oposi¢do, em
colaboragdo), com diferentes objetos (bolas, carteiras,
cadeiras, pecas de vestuario, etc.) e ambiéncias varias do
concreto/literal ao abstrato pela exploragdo do imaginario
(interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama,
neve/fogo, etc.).

Identificar diferentes estilos e géneros do patrimdnio
cultural e artistico, através da observagdo de diversas
manifestagdes artisticas (danga classica, dangas tradicionais
— nacionais e internacionais -, dangas sociais, danca
moderna/contemporanea, dangas de rua, etc.), em diversos
contextos. Relacionar a apresentag¢do de obras de danga
com o patriménio cultural e artistico, compreendendo e
valorizando as diferengas enquanto fator de identidade
social e cultural.

Contextualizar conceitos fundamentais dos universos
coreograficos/performativos (ensaio, ensaio geral,
espetaculo, palco, bastidores, saldo de baile, exibicao,
competicdo, publico, espetador, coredgrafo, coreografia,
companhia, corpo de baile, intérprete, criador-intérprete,
solo, dueto, pas-de-deux, improvisagdo, composigdo,
Musica

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de

motivo, frase de movimento, Lento e Rapido, mudanga de
peso, diferenga entre passo e Tap/toque/touch, entre
outros).

Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel,
melhoria da autoestima, etc.) e valor do desempenho
artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e
professor sobre as experiéncias de danga, argumentando as
suas opinides e aceitando as dos outros.

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o
vocabulario desenvolvido, através de um desempenho
expressivo-formal, em consondncia com os contextos e os
materiais da intervengdo performativa, pela adequagao
entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e
a expressividade inerente a interpretagdo.

Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso
pessoal e o do grupo, na apresentagdo da performance, e
com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.
Emitir apreciag0es e criticas pessoais sobre trabalhos de
danga observados em diferentes contextos (sala de aula,
escola, videos, espetaculos de diferentes estilos),
mobilizando o vocabulario e conhecimentos desenvolvidos
para a explicitagdo dos aspetos que considerar mais
significativos (o que mais gostou, sugestdo de melhoria, o
que aprendeu de novo, por exemplo).

Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas,
situagOes do quotidiano, solicitagdes do professor, ideias
suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou
estruturas ritmicas, evidenciando capacidade de exploragdo
e de composigao.

Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias
dangadas/pequenas coreografias a partir de estimulos
vérios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), agbes e/ou temas
(solicitados pelo professor ou ficticios, historias, imagens,
videos, situacGes problema) mobilizando os materiais
coreograficos desenvolvidos.

Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas
sequéncias de movimento e/ou composi¢cdes coreograficas
a partir de dados concretos ou abstratos, em processos de
improvisagdo (livre ou parcialmente condicionada) e
composi¢do (antecipando intencionalmente formas de
entrada, progressao na agao, e de finalizagdo, ensaiadas
para posterior reproducdo/apresentacéo).

Apresentar solugGes diversificadas na exploragdo,
improvisagdo, transformagdo, selegcdo e composicdo de
movimentos/sequéncias de movimentos para situa¢des
problema propostas, sugeridas por si e/ou colegas, ou em
sequéncia de estimulos (visuais, cinestésicos, auditivos,
etc.).

Inventar simbolos graficos (linhas, pontos, figuras ou formas
desenhadas), ndo convencionais, para representagdo de
algumas sequéncias de danga (posi¢do do corpo, evolugdo
no espago, organizagdo relacional, etc.).
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forma a conhecer as potencialidades da voz como -
instrumento musical.

—  Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do -
quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-las
como potencial musical.

— Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias
melddicas, ritmicas ou harmdnicas a partir de ideias
musicais ou ndo musicais (imagens, textos, situagdes do -
quotidiano, etc.).

—  Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas
pegas musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario, -
utilizando diferentes fontes sonoras

— Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a
voz (cantada ou falada) com diferentes intencionalidades
expressivas. -

— Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros,
cangbes com caracteristicas musicais e culturais
diversificadas, demonstrando progressivamente qualidades
técnicas e expressivas.

—  Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pegas musicais
ou de outros, utilizando instrumentos musicais,
convencionais e ndo convencionais, de altura definida e
indefinida.

—  Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos
musicais diferenciados.

Comunicar através do movimento corporal de acordo com
propostas musicais diversificadas.

Apresentar publicamente atividades artisticas em que se
articula a mdusica com outras areas do conhecimento.
Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmonicas,
dindmicas, formais timbricas e de textura em repertério de
referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.
Utilizar vocabuldrio e simbologias convencionais e ndo
convencionais para descrever e comparar diversos tipos de
sons e pegas musicais de diferentes estilos e géneros.
Pesquisar diferentes interpretagdes escutadas e observadas
em espetaculos musicais (concertos, bailados, teatros
musicais e outros) ao vivo ou gravados, de diferentes
tradiges e épocas, utilizando vocabulario apropriado.
Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e
debater sobre os diferentes tipos de musica.

Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito,
audiovisual e multimédia ou outro, utilizando vocabulario
apropriado, reconhecendo a musica como construgdo
social, patrimdnio e fator de identidade cultural.

PONDERACAO POR DOMINIOS E CRITERIOS DE AVALIAGAO

Dominios de aprendizagem

Ponderagdo | Critérios de avaliagao

Apropriacdo e Reflexdo

Compreensao

30% Apropriacao

Rigor

Comunicacao e Interpretagao

Clareza
Raciocinio
30%
Reflexdao

Criatividade

Experimentacgdo e Criagao

Responsabilidade

[
40% Participagao

Cooperag¢ao
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